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AHa voor (H)VK

Doelgroep

De training AHa voor veiligheidskundigen (HVK/MVK) is
bedoeld voor veiligheidskundigen die zich bezig houden
met de aanpak van gevaarlijke stoffen in organisaties.

Voor de Masterclass Blootstelling Stoffen zijn
arbeidshygiénisten (AH/MAH) de doelgroep.

Voor bedrijfsartsen zijn er de eendaagse trainingen.

Twee dagen training

De training is opgezet rondom het vierstappen programma
van de NLA met voor de veiligheidskundigen vooral de
aandacht voor het inventariseren:
= We beginnen met het SDS/VIB. Waar is dit
document voor bedoeld en waar kijken wij vooral
naar?
= Wijlaten ook zien waar je aan de hand van het CAS-
nummer meer informatie kunt vinden.
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Wij introduceren de prioriteringsmethode van René
Bekman. Die geeft je gevoel waar je nu moet starten
in je organisatie. Dat zijn niet de potjes Loctite. Wij
gaan met dit model aan het werk zodat je het goed
in de vingers krijgt.

We gaan het hebben over grenswaarden. Welke
moet je kiezen, wat is de juiste hiérarchie? En hoe je
de waarde voor 15 minuten juist toepast en wanneer
niet.

We behandelen de voor en nadelen van meerdere
online hulpmiddelen en vertellen vooral de
verschillen: Stoffenmanager, Advanced Reach Tool
en Chemrade.

Kort vertellen wij over enkele andere tools, zoals
voor de huidblootstelling.

We willen de deelnemers afleren om direct aan
metingen te denken.

En vooral willen wij casussen van de deelnemers
behandelen.



Waarom

Er gaan nog steeds jaarlijks ca. 3.000 (!) mensen dood aan
de gevolgen van blootstelling aan gevaarlijke stoffen op
het werk.

Daarnaast zijn er jaarlijks minimaal 1000 acute
vergiftigingen in Nederland.

Om dit verder terug te dringen, organiseren wij deze
trainingen.

Het programma
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Locatie

Het programma is zo opgebouwd, dat de ingebrachte

casussen bij betreffende onderwerpen toegelicht worden.

Zie ook de tabel op de laatste pagina.

Tevens is er voldoende ruimte om vragen te beantwoorden

Dag 1 duurt van ca. 9.30 tot 20.30 uur (inclusief een diner,
lunch en breaks).

Dag 2 van ca. 8.30 tot ca. 15.30 uur.

U ontvangt een certificaat van deelname.

Kosten: 1400 euro (ex BTW), indexatie januari 2025.

Centraal gelegen in Nederland.
Bij voorkeur in één van Hotels van de Bilderberg
(Oosterbeek of Garderen).

Investering

Zie voor actueel tarief website.

Twee docenten

Fenneke Linker

Toxicoloog en Arbeidshygiénist (WO)

Hessel Holwerda

Arbeidshygiénist en Veiligheidskundige (HBO)

Vragen? Bel één van ons.

Fenneke Linker (RAH/ERT) Hessel Holwerda (RAH/RVK)

LinkedIn LinkedIn
Tel. 06 - 1051 5054 Tel. 06 - 4096 2926
Aanmelden: link.



https://www.linkedin.com/in/fenneke-linker-9a132814/
https://www.linkedin.com/in/hessel-holwerda/
https://preventpartner.nl/nieuws/344-masterclass-blootstelling-stoffen
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De trainingen van Fenneke Linker en Hessel Holwerda zijn opgebouwd rondom het vierstappen model van de
zelfinspectietool van de Nederlandse Arbeidsinspectie.

STAP 1

Inventariseren )

= Eigenschappen
vastleggen

= Kankerverwekkende
stoffen

= Basiskarakterisering
stoffen

= Grenswaarden
vaststellen

=  Authorisatie en restrictie

STAP 2
Beoordelen 9

= Wijze van blootstelling in
het veld vaststellen
(NEN482)

* Laag hangend fruit
plukken

* Model toepassen
(prioritering RB, eSDS,
ART, CR, SkP, STM, ..)

= Meten en beoordelen
(NEN689)

STAP 3

Maatregelen 9

STAP 4

Borgen 9

= Maatregelen met
gezond verstand (bv
opruimen - stap 0).

= STOP strategie
toepassen

= Voorlichting geven

= Gesprek met BA

= Veranderingen
signaleren (MoC).

= PAGO/PMO en medisch
onderzoek.

= Jaarlijks audits
vitvoeren: oa effecten
genomen maatregelen
beoordelen.

* Management Review

Beperkt in Masterclass
Hoofdonderwerp in AHA
voor (H)VK

Beperkt in BA module

Hoofdonderwerp in
Masterclass

Beperkt in AHd voor (H)VK
Beperkt in BA module

Beperkt in Masterclass.
Niet in AH voor (H)VK

In BA module is PAGO/PMO
het hoofdonderwerp.




